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Nasza wiedza wspiera Twaoj biznes.

Firma szkoleniowa Human Skills

Al — Sztuczna
Inteligencja
W pracy i w nhauce

Szkolenie ,Al - sztuczna inteligencja w pracy i nauce” pozwala
zdoby¢ pogtebionq wiedze o:

Pojeciu i rodzajach Al.

Przyktadach zastosowania Al w biznesie i edukacji.
Popularnych algorytmach Al i mozliwo$ciach ich
wykorzystania.

Najwazniejszych ograniczeniach w pracy z Al
NiewtaSciwym uzyciu Al.
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DLACZEGO HUMAN SKILLS?

Od kilkunastu lat wspieramy w rozwoju Klientdbw B2B oraz B2C
organizujgc szkolenia, warsztaty, kursy, czy indywidualne TU ZAPtACISZ KARTA
konsultacje. To ogromne doswiadczenie i ciggta otwarto$¢ na

zmiany sprawia, ze co roku przechodzimy audyt oraz certyfikacje

DEKRA Certification, bedgc w gronie najlepszych firm V’S A m bllk
szkoleniowych w Polsce. Nalezymy do Polskiej Izby Firm

Szkoleniowych dziatajgc zgodnie ze Standarami Ustug Szkoleniowych SUS. Co roku aktualizujemy nasze ustugi w

Rejestrze Instytucji Szkoleniowych RIS. Wspotpracujemy z Krajowym Funduszem Szkoleniowych KFS oraz Bazq
Ustug Szkoleniowych BUR.

Nasze logo to cztery postaci, pomiedzy ktérymi powstaje ksztatt puzzla - kluczowego elementu w budowaniu
spojnej catosci. Ten symbol ma dla nas ogromne znaczenie, bo prezentuje jednoczesnie site indywidualnosci, jak i
zespotowy potencjat. Jako firma szkoleniowo-doradcza dostarczamy sprawdzone i skuteczne ustugi rozwojowe,
majqc zawsze na uwadze najwyzsze standardy branzy szkoleniowej oraz indywidualne potrzeby naszych Klientow.
U nas kazdy Klient oraz Uczestnik znajdzie przestrzen, by wzmacniac¢ swoje kompetencje w zgodzie z wiasnym
stylem dziatania. Prowadzimy rowniez projekt Sukces Kobiety Biznesu.

Motywem przewodnim naszej firmy sg 4 energie znane z wielu narzedzi diagnostycznych, jokimi dysponujemy:
Extended DISC, Insights Discovery, FRIS, Maxi DISC, kolory osobowosci czy test koloréw Hartmana. To za pomocg
tych narzedzi nasi Klienci odkrywajg swoje mocne strony, wyjgtkowe talenty oraz obszary do wzmocnienia.

« Energia Czerwona, bo liczy sie¢ nastawienie na cel oraz efekty naszych Klientow.

e Energia Niebieska, bo dzialamy zawsze w oparciu o wiedze i sprawdzone
merytoryczne rozwiqzania.

e Energia Zielona, bo stawiamy na zespét, ktéry pracuje z pasjq.

o bo czerpiemy inspiracje z globalnych trendéw i innowacii.

Podstawqg skutecznoSci naszych dziataf szkoleniowych jest nie tylko zaufanie Klientdbw poparte licznymi
referencjami, wyrdznienia ekspertéw, lecz takze wewnetrzny system oceny oparty m.in. o Model Kirkpaticka — bo
liczq sie rezultaty.

Do powstania naszego hasta przewodniego: ,We Make You Grow” zainspirowali nas nasi Klienci i historia kazdego,
wspblnie wypracowanego sukcesu. Realizujemy projekty rozwojowe tak, aby przetozyé ,Make” na ,Grow” , stale
weryfikujgc propozycje w ramach katalogu naszych ustug o najskuteczniejsze i niezawodne rozwigzania.

POZYSKAJ DOFINANSOWANIE DO SZKOLEN
BUR ORAZ KFS: SPRAWDZ LINK

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
Nr 90, poz. 631). Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ rozpowszechniana lub kopiowana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny lub inny) bez pisemnej zgody autora.
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OPIS SZKOLENIA
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Sztuczna inteligencja (Al) to jedna z najszybciej rozwijajgcych sie technologii, ktora
rewolucjonizuje prace i nauke. Jak korzystaé ze sztucznej inteligencji (ang. artificial
intelligence)? Czym wiasciwie jest i jok dziata sztuczna inteligencja (Al)? Szkolenie ,Al -
SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE" to kurs prezentujgcy najwazniejsze fakty o Al i
praktycznych zastosowaniach algorytmow Al: jezykowo-tekstowych, graficznych i mieszanych,
takich jak CoPilot, Google Bard, Dall-E, FireFly czy Chat GP. Kurs opracowany przez naszych
ekspertéw przybliza najwazniejsze algorytmy sztucznej inteligencji i pozwala Kursantom
przetestowac ich praktyczne zastosowania. W czasie szkolenia ,,Al = SZTUCZNA INTELIGENCJA
W PRACY I NAUCE"” dowiesz sig m.in., jakie mozliwosci ma Al w biznesie i nauce, jak i jakie boty
Al wybieraé¢ w zaleznoéci od potrzeby, jak z nimi rozmawiaé (i jak nie rozmawiac), jak tgczy¢ ich
mozliwoéci, jak uczy€ je na wiasnych danych, co to jest chat GPT i jak z niego korzystac.
Przygotowane przez nas szkolenie z Al umozliwi Ci odnalezienie i zrozumienie funkcji, ktére moze
realizowaé dla Ciebie (i za Ciebie) sztuczna inteligencija Al. Kurs pozwoli Ci wiec zwiekszyé swojqg
produktywno$¢ na co dzien. Realizujgc opracowany przez nas kurs Al, zautomatyzujesz prace,
utatwisz sobie i przyspieszysz nauke, zwiekszysz swojg konkurencyjnoS€ i skuteczniej
wyeksponujesz swojq oferte.

Otwarty kurs ,Al — SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE” to nowatorski projekt
szkoleniowy, ktéry prowadzony jest przez praktykdw i doSwiadczonych trenerdbw na co dzien
korzystajgcych z narzedzi Al takich jak FireFly czy Chat GPT. Szkolenie z Sl skupia sie na
rozwijaniu praktycznych umiejetnosci uzytkowania algorytmoéw Al najbardziej przydatnych w
danych okolicznosciach i najbardziej wartoSciowych dla danej grupy szkoleniowej. Szkolenia Al
kazdorazowo dostosowujemy w zwiqzku z tym do realnych potrzeb Kursantéw, specyfiki ich
pracy i aktywnos$ci, branzy dziatania, stopnia wtajemniczenia w takie dziedziny wiedzy jak
uczenie maszynowe (machine learning, ML), uczenie gtebokie (deep Iearning) i sztuczna
inteligencja (Al). Kurs ,,Al = SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE” realizujemy w dwoch
najchetniej wybieranych trybach nauczania: jako klasyczny stacjonarny kurs oraz wygodne i
sprzyjajgce oszczednoSci czasu szkolenie online. ,Al — sztuczna inteligencja w pracy i nauce” to
kurs dostepny réwniez w formule zamknigtej jako warsztat projektowany na zamowienie.

Serdecznie zapraszamy do zapisu na otwarte szkolenia , Al — SZTUCZNA INTELIGENCJA W
PRACY | NAUCE", dzieki ktéorym dowiesz sig, jak zrobi€ pierwsze kroki z S, szybciej i lepigj
realizowa¢ wazne dla siebie zadania, a takze za sprawg Al uczynisz swdj biznes jeszcze
zyskowniejszym.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
Nr 90, poz. 631). Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ rozpowszechniana lub kopiowana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny lub inny) bez pisemnej zgody autora.

(22) 224 21 95-6 +48 603 906 655 biuro@humanskills.pl www.humanskills.pl




‘.f Human Skills ul. Widok 18/2,

CELE I KORZYSCI

Strona | 3

Otwarte szkolenia po$wiecone sztucznej inteligenciji to praktyczne wyspecjalizowane warsztaty,
ktére uczq zastosowania najwazniejszych algorytméw Al w konkretnych sytuacjach zwigzanych
z dziatalno$ciq biznesowq, pracq i naukq. Szkolenia ,Al = SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY
I NAUCE" biorg pod uwage doswiadczenia Kursantéw, ich potrzeby i cele, po to, by Uczestnicy
mogli rozpozna¢ te narzedzia Al, ktére mogg by¢ im najbardziej pomocnhe w codziennej
aktywnosci i przyczynic sie do rozwigzywania rzeczywistych problemow. W czasie WARSZTATU
~Al — SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE" Kursanci bedqg mieli okazje nie tylko pozna¢
popularne algorytmy Al, ale tez prze€wiczy¢ umiejetnos¢ ich obstugi, w tym np. wydawania Al
precyzyjnych i skutecznych komend, formutowania pytan, tgczenia funkcjonalnosci
poszczegbinych aplikacji. Oferowane przez nas otwarte kursy ze sztucznej inteligencji zostaty
opracowane przez ekspertdw i praktykdw, ktérzy posiedli najwyzszg biegto$€ w obstudze
algorytmow Al i potrafig w petni wykorzystywa¢ ich mozliwoSci. Prezentowane szkolenia z Al sq
ponadto na biezgco monitorowane pod wzgledem jokoSci i efektywnosSci, a takze
aktualizowane, co w przypadku tak dynamicznych technologii, jak Al jest koniecznosciq.
JesteSmy utytutowanq i wielokrotnie wyrdzniang firmqg szkoleniowq oraz niekwestionowanym
liderem w obszarze ustug szkoleniowych. Kazdego roku z powodzeniem przechodzimy audyt
oraz certyfikacje DEKRA i poddajemy sie kompleksowej ewaluacji. Wszystko to sprawia, ze,
mozemy zagwarantowa¢ naszym Klientom najwyzszg jakoS¢ treningu, a takze jego wysokg
uzytecznos¢ i efektywnose€.

Prowadzone przez nas otwarte szkolenia z Al i zastosowania sztucznej inteligencji w nauce
i biznesie to jednoczesnie atrakcyjne dla Kursantdw nowoczesne warsztaty, w ktérych dominujq
aktywizujgce techniki nauczania, nowinki technologiczne, interaktywne formy komunikacji
i treningu. Szkolenie ,Al — SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE” dostepne jest dla
Kursantéw zaréwno jako oferujgcy wiele swobody warsztat online, jak i tradycyjne szkolenie
stacjonarne nastawione na bezposrednig wymiang doswiadczen. Wszystkich Uczestnikow
kursu z Al otaczamy fachowq opiekg doswiadczonej i wysoko wykwalifikowanej kadry
trenerskiej, a po ukofczeniu szkolenia dodatkowo wspieramy w ramach programu
nieodptatnej opieki poszkoleniowej. Kurs ,Al — SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE"
moze zosta¢ dofinansowany z funduszy BUR lub KFS, a na zainteresowane osoby czeka takze
wiele przygotowanych przez nas programoéw lojalnosciowych i promocyjnych.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
Nr 90, poz. 631). Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ rozpowszechniana lub kopiowana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny lub inny) bez pisemnej zgody autora.
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JAKIE KORZYSCI ZAPEWNIA KURS ,,Al - SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY
I NAUCE” W HUMAN SKILLS?

Podczas szkolenia bedziemy wspdlnie analizowa¢ mozliwosci oferowane przez rézne algorytmy
SI, m.in. Chat GPT, CoPilot, Dall-E, czy FireFly. Poznamy rézne sposoby ich wykorzystania oraz
tajniki pracy z poszczegdlnymi narzedziomi opartymi o technologie Al. Nadrzednym celem
szkolenia jest zapoznanie Uczestnikdw kursu z technologiq Al oraz podniesienie ich kompetencii
technologicznych w celu zwigkszenia skuteczno$ci ich dziatania i spotgegowania ich
konkurencyjno$ci w obszarze, w jakim dziatajg (w biznesie, na polu nauki itp.).

NADRZEDNE CELE SZKOLENIA Z Al:
« Poznanie podstaw technologii Al (artificial intelligence)/S! (sztucznej inteligencii).
« Nabycie umiejetnosci wyboru i zastosowania algorytmu Al do codziennych zadanh.
« Podniesienie kompetenciji technologicznych i zwigkszenie konkurencyjnosci.
» Personalizacja uczenia i rozwoju zawodowego.

Szkolenie , Al - sztuczna inteligencja w pracy i nauce” pozwala zdobyé pogtebiong wiedze o:
e Pojeciuirodzajach Al.
e Przyktadach zastosowania Al w biznesie i edukacji.
e Popularnych algorytmach Al i mozliwosciach ich wykorzystania.
» Najwazniejszych ograniczeniach w pracy z Al.
o NiewtaSciwym uzyciu Al.

Otwarty kurs z algorytméw Al rozwija i doskonali praktyczne umiejetnosci:
o Doboru odpowiednich narzedzi sztucznej inteligenciji do typu zadania.
« Korzystania z algorytméw Al jezykowo-tekstowych, graficznych, mieszanych (na
przyktadzie Chat GPT, CoPilot, Google Bard, Dall-E, FireFIy).
e Formutowania poprawnych i skutecznych komend w pracy z algorytmami Sl.

Kurs ,Al - sztuczna inteligencja w pracy i nauce” buduje cenione kompetencje zwigzane z:
e Rozumieniem i wykorzystaniem Al.
e Krytycznym mysleniem i oceng technologii Al.
e Automatyzacjq pracy i nauki.
e Personalizowaniem asystenta Al.
e Aktualnymi kompetencjami dot. Al niezbednymi w edukaciji i na rynku pracy.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
Nr 90, poz. 631). Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ rozpowszechniana lub kopiowana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny lub inny) bez pisemnej zgody autora.
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Adresaci kursu:

e Pracownicy umystowi (zwiekszenie  produktywnoSci, automatyzacja  zadan,
personalizacja rozwoju zawodowego).

« Pracownicy HR (usprawnienie proceséw rekrutacii, szkolenia i rozwoju pracownikow).

« Analitycy danych (analiza i synteza duzych zbioréw danych).

« Kierownicy i liderzy biznesowi (usprawnienie proceséw biznesowych i ulepszenie decyzji
strategicznych).

« Twoércy tresci (zwigkszenie inspiracii i produktywnosci).

Strona | 5

« Konsumenci tresci (usprawnienie krytycznego myslenia i identyfikowanie tresci
niewiarygodnych — halucynacii).
« Nauczyciele, edukatorzy i studenci (dostosowanie procesu nauczania do

indywidualnych potrzeb).

« Osoby chcqce sie przekwalifikowaé (zwiekszenie konkurencyjnosci, przygotowanie do
pracy przysztosci).

« Osoby zainteresowane technologiq (zrozumienie, jok Al wptywa na aspekty zycia
codziennego).

Kurs ,Al — SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE” to pigutka wyczerpujqgcej i
usystematyzowanej wiedzy na temat Al oraz jej wptywu na realia naszego zycia w réznych jego
aspektach. Jest to szkolenie obowigzkowe dla wszystkich o0séb zainteresowanych
podnoszeniem kwalifikacji oraz kompetenciji nieodzownych we wspbtczesnych okolicznoSciach
biznesowych, w ktérych nowe technologie tworzq znaczqcq przewage konkurencyjng, a brak
ich znajomosci stanowi istotne ograniczenie samorozwoju.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
Nr 90, poz. 631). Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ rozpowszechniana lub kopiowana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny lub inny) bez pisemnej zgody autora.
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PROGRAM SZKOLENIA Al — SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | W NAUCE -
SZKOLENIE ONLINE

Zdalne szkolenia posSwigcone algorytmom Al prowadzimy, korzystajqgc z prostych w obstudze
platform komunikacyjnych typu Zoom i Clickmeeting. Dzieki temu z opracowanych przez
naszych ekspertdw kurséw moze skorzysta¢ kazda osoba, niezaleznie od tego, czy biegle zna
nowe technologie, czy dopiero z nimi sie¢ zapoznaje. Szkolenie online ,Al = SZTUCZNA
INTELIGENCJA W PRACY I NAUCE" to jednocze$nie wyjgtkowo wygodna i ekonomiczna forma
podnoszenia kwalifikacji i kompetencji — Uczestnicy warsztatu mogq sie rozwija¢ i doskonali¢
bez koniecznosSci podrézowania do placdwki szkoleniowej, oszczedzajgc czas i pienigdze.
Zdalne kursy z Al nie wymagajq ponadto instalowania zadnego ptatnego oprogramowania, a
do uczestnictwa w kursie potrzebne bedq jedynie: internet oraz urzgdzenie z funkcjq potgczen
video online (szkolenie odbywa sie w czasie rzeczywistym). Kurs online ,Al = SZTUCZNA
INTELIGENCJA W PRACY I NAUCE" poprzedza diagnoza potrzeb szkoleniowych Kursantéw, ktéra
pozwala dostosowaé program i szczegdtowe cele szkolenia do indywidualnych preferencii
Uczestnikdbw warsztatu i specyfiki ich aktywnosci zawodowej. Warsztat , Al — SZTUCZNA
INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE” zaplanowaliSmy jako jednodniowy intensywny kurs
teoretyczno-praktyczny trwajgcy co najmniej 8 godzin z przerwami. Wszystkie osoby zapisane
na prezentowany kurs majg mozliwo$¢ skorzystania z darmowego wsparcia poszkoleniowego
realizowanego w formie e-konsultacji z ekspertem. Opieka poszkoleniowa jest dostgepna dla
realizujgcych szkolenie z Al przez miesigc od dnia zakofczenia kursu. Kazdy Uczestnik warsztatu
online z Al otrzyma do nas ponadto bez dodatkowych optat pakiet starannie opracowanych
materiatdw szkoleniowych j, a takze wszelkie przybory i pomoce potrzebne do realizacii
szkolenia.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
Nr 90, poz. 631). Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ rozpowszechniana lub kopiowana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny lub inny) bez pisemnej zgody autora.
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SZCZEGOLOWY PROGRAM OTWARTEGO SZKOLENIA ONLINE ,LAl -
SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY I NAUCE"

Zdalne szkolenia ,,Al = SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE"” majqg charakter spotkan w
pokojach wirtualnych organizowanych w czasie rzeczywistym. Widoczny nizej plan warsztatuy,
jego zawarto§¢ metodyczna i metodyczna mogqg zostaé uzupetnione o treSci dodatkowe i
alternatywne ¢wiczenia w celu dostosowania treningu do faktycznych potrzeb szkoleniowych
Uczestnikdw danego kursu. Szkolenie ma charakter warsztatowy, a trening pozostaje wierny
zasadom cyklu Kolba oraz zatozeniom modelu Activity Based Learning. Podczas szkolenia
sieggamy jedynie po sprawdzone metody nauczania, diagnostyki i ewaluacji, stawiamy na
nowatorskie, angazujgce i stymulujgce do aktywnoSci formy treningu. Poszczegdlne bloki
warsztatu to pigutki wiedzy potgczone z demonstracjg praktycznego wykorzystania algorytmu.
Kursanci sq nastepnie zapraszani do samodzielnego wykonania ¢wiczenia wedtug instrukciji lub
wg wiasnej inwencji. Przebieg treningu jest elastyczny, tematy i motywy zadah sq
dostosowywane do oczekiwah Kursantédw oraz specyfiki branz, ktoére reprezentujq. Dzigki temu
kazdy warsztat online jest maksymalnie spersonalizowany i niepowtarzalny. Kursy online ,, Al =
SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE"” odbywajq sie najczeSciej w godzinach: 9:00 -
17:00. Istnieje jednak mozliwoS¢ dostosowania agendy kursu do preferencji danej grupy
Kursantédw. Warsztat kohczy sie podsumowaniem kluczowych zagadnien, ewaluacjq oraz sesjq
rekomendacji eksperta dla Kursantéw. Szkolenie pozwala uzyskaé certyfikat poswiadczajgcy
realizacje wyspecjalizowanego kursu z Al w Human Skills.

Rozpoczecie warsztatu: identyfikacja celéw kursu i weryfikacja potrzeb szkoleniowych
Kursantéw, omdwienie spraw organizacyjnych, kontrakt.

Modut . Sztuczna Inteligencja Al w narzedziach jezykowo-tekstowo-obrazowych
(czas trwania modutu: 4 godziny)

Blok 1 (1 godz.): S| joko nowy byt technologiczny, mozliwosci, szanse i zagrozenia, przeglqd
narzedzi.

Blok 2 (1 godzina): Narzedzia jezykowo-tekstowe Al w tworzeniu innowacji i rozwigzywaniu
problemow.

e Chat GPT: mozliwosci i zastosowania, Ewiczenia.

e Microsoft CoPilot: mozliwosci i zastosowania, Ewiczenia.

e Google Bard: mozliwosci i zastosowania, Ewiczenia.

Blok 3 (2 godziny): Praktyczne zastosowanie potgczonych algorytmow Al — éwiczenia.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
Nr 90, poz. 631). Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ rozpowszechniana lub kopiowana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny lub inny) bez pisemnej zgody autora.
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Blok 1 (1 godzina): Sztuczna inteligencja w grafice.

Blok 2 (1 godzina): Narzedzia graficzne Al.
e Midjourney.
e Adobe FirefFly.
e Dall-E.

Blok 3 (2 godziny): Praktyczne zastosowanie potgczonych Al — ¢wiczenia.

Zakonczenie szkolenia: podsumowanie najwazniejszych wiadomosci i wnioski, sesja pytan do
trenera, rekomendacje dla Uczestnikdbw warsztatu dotyczqce wykorzystania Al oraz dalszej
§ciezki szkolenia, ewaluacja kursu. Po realizacji szkolenia wszyscy Kursanci otrzymajq skrypt
szkoleniowy w formie PDF z esencjq szkolenia, gtdbwnymi wnioskami i linkami do wartosciowych
zrodet wiedzy oraz inspiracji do dalszego, samodzielnego eksplorowania tematu Al

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
Nr 90, poz. 631). Zadna jej cze$¢ nie moze by¢ rozpowszechniana lub kopiowana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny lub inny) bez pisemnej zgody autora.
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Stacjonarne szkolenie z powyzszego tematu odbywa sie standardowo w siedzibie Human Skills
przy ul. Widok, w samym sercu Warszawy. Na zyczenie Klienta KURS ,Al - SZTUCZNA
INTELIGENCJA W PRACY I NAUCE"” mozemy roéwniez poprowadzi¢ w innej wskazanej przez niego
lokalizaciji. Szkolenia Al trwajqg wedtug planu 1. dzien, a sesja szkoleniowa obejmuje minimum 8
godzin z przerwami. Otwarte szkolenie , Al = SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE"
staramy sie kazdorazowo dostosowaC do realnych potrzeb szkoleniowych danej grupy
Uczestnikdbw oraz ich preferencji, moze wiec sie zdarzy¢, iz widoczny nizej program warsztatu
zostanie wzbogacony o alternatywne treSci, analizy przypadkdéw, zadania itp. Kazdy otwarty
kurs poswigcony Al rozpoczynamy weryfikacjg potrzeb szkoleniowych Uczestnikow zajeé, a
kohczymy ewaluacjq zrealizowanego programu oraz sesjg rekomendaciji na przyszto$€ dla
Kursantow.

Wszystkie osoby uczestniczqgce w warsztacie z Al obejmuje specjalny program darmowej opieki
poszkoleniowej, ktéra odbywa sie w formie konsultacji online. Bezptatny e-mentoring jest
dostepny dla Kursantéw przez 30 dni od momentu realizacji szkolenia , Al = SZTUCZNA
INTELIGENCJA W PRACY I NAUCE". Uczestnikom kursu realizowanego na terenie naszej placowki
zapewniamy w cenie szkolenia poczestunek serwowany w porze Sniadania oraz dwudaniowy
obiad, na ktoéry zaprosimy Kursantdw do jednej z pobliskich restauracji. Kazdy Uczestnik
warsztatu z Al otrzyma od nas réwniez nieodptatnie komplet dedykowanych materiatéw
szkoleniowych oraz wszystkie pomoce i narzedzia konieczne do realizacji treningu. Szkolenie
pozwala uzyskac¢ certyfikat poswiadczajgcy realizacje wyspecjalizowanego kursu z Al w Human
Skills.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
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Stacjonarne szkolenia ,Al = SZTUCZNA INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE” rozpoczynajq sie
weryfikacjq potrzeb szkoleniowych Kursantéw, a jej wyniki wykorzystywane sq do optymalizacji
programu szkolenia oraz dostosowania jego elementdéw do celdw warsztatu przyjetych dla
danej grupy szkoleniowej. Kurs z wykorzystania algorytméw Al ma charakter warsztatowy i
prowadzony jest w petnej zgodzie z zatozeniami cyklu Kolba oraz modelu Activity Based
Learning (ABL). Poszczegblne bloki zawierajq pigutki wiedzy z demonstracjqg éwiczenia, po czym
Kursanci proszeni sqg o samodzielne wykonanie ¢wiczenia wedtug instrukcji lub wg witasnej
inwencji. Przebieg zajeC jest elastyczny, motywy i tematy ¢Ewiczeh sq przez trenera
dostosowywane do oczekiwah Uczestnikdw i specyfiki ich branz, przez co kazdy warsztat jest
niepowtarzalny i maksymalnie spersonalizowany. Stawiamy na nowatorskie i sprawdzone
metody nauczania, ktére inspirujqg, angazujq i pobudzajg Uczestnikbw do rozwoju, a takze
zachecajg do samodzielnego odkrywania mozliwosci technologii Al. Szkolenie ,,Al = SZTUCZNA
INTELIGENCJA W PRACY | NAUCE"” prowadzone jest zwykle w godzinach 9:00 do 17:00. Istnieje
jednak mozliwos¢ dostosowania agendy warsztatu do preferencji grupy.

Rozpoczecie szkolenia: omoéwienie celdow szkolenia oraz potrzeb Uczestnikéw kursu, sprawy
organizacyjne, kontrakt.

Modut I. Al w narzedziach jezykowo-tekstowo-obrazowych
(czas trwania modutu: 4 godziny dydaktyczne)

Blok 1 (1 godzina): Al joko nowy byt technologiczny, szanse i zagrozenia, mozliwosci, przeglgd
narzedzi.

Blok 2 (1 godzina): Narzedzia jezykowo-tekstowe Al w rozwigzywaniu problemoéw i tworzeniu
innowacji.

e Chat GPT: mozliwosci i zastosowania, ¢wiczenia.

e Google Bard: mozliwosci i zastosowania, Ewiczenia.

e Microsoft CoPilot: mozliwosci i zastosowania, ¢wiczenia.

Blok 3 (2 godziny): Praktyczne zastosowanie potgczonych Al - éwiczenia.

Modut Il. Al w narzedziach graficznych
(czas trwania modutu: 4 godziny dydaktyczne)

Blok 1 (1 godzina): Sztuczna inteligencja w grafice.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
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Blok 2 (1godzina): Narzedzia graficzne Al.
o Midjourney.
e Dall-E.
e Adobe FirefFly.
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Blok 3 (2 godziny): Praktyczne zastosowanie potgczonych Al — ¢wiczenia.

Zakonczenie warsztatu: powtérzenie kluczowych tresci, sesja pytan do ekspertq,
rekomendacje trenera dla Uczestnikdw, ewaluacja szkolenia. Po szkoleniu Uczestnicy otrzymaijq
skrypt szkoleniowy w PDF z esencjq szkolenia, kluczowymi wnioskami oraz linkami do
aktualnych zrédet wiedzy i inspiracji do samodzielnego eksplorowania tematu.

Wszystkie tresci i materiaty zawarte w tej publikacii, stanowiq wiasnosé Human Skills | sg utworem w rozumieniu ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U.
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INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Cena i terminy (link)

Szkolenie online:
Cena zawiera:

Materiaty szkoleniowe w pdf.
Certyfikat odbycia szkolenia.
Mozliwo$¢ odbycia e-mentoringu po obyciu szkolenia (po ustaleniu z trenerem).

Jak sie przygotowaé do uczestnictwa w szkoleniu otwartym online?

Szkolenie obywa sie na platformie Clikmeeting lub Zoom. Nie musisz nic instalowac.
Udziat w szkoleniu jest mozliwy za poSrednictwem komputera, laptopa oraz telefonu
komorkowego.

Przed udziatem w szkoleniu otrzymasz link do pokoju online.

Przed szkoleniem sprawdz czy dziatajg Ci gtosniki oraz czy masz aktywnq kamere (moze
sie przydag).

Przygotuj sobie notatnik oraz diugopis.

Logujgc sie na szkolenie, skorzystaj z przeglgdarki Google Chrome lub Firefox.

Sprawd? jak sie przygotowaé technicznie (wiecej informaciji).

Szkolenie otwarte stacjonarne:
Cena szkolenia otwartego stacjonarnego zawiera:

Realizacje szkolenia w kamienicy, w centrum Warszawy (zobacz nasze biuro) lub w
wybranej sali szkoleniowej w Warszawie z dostosowaniem do potrzeb o0sbéb
niepetnosprawnych.

Przerwe kawowg premium (kawa z ekspresu i nie tylko; wybér herbat; napoje; owoce;
przekqski) oraz obiad w pobliskiej restauraciji. Jezeli jestes na szczegdinej diecie, zgtos
nam to prosze przed szkoleniem.

Pakiet szkoleniowy (moterio’ry szkoleniowe, teczka, notatnik, d’rugopis).

Certyfikat odbycia szkolenia.

Mozliwo$¢é odbycia e-mentoringu po obyciu szkolenia (po ustaleniu z trenerem).

Jak sie przygotowaé do uczestnictwa w szkoleniu stacjonarnym?

Szkolenie obywa sie w godzinach 9:00-16:00 - zapraszamy Cie juz okoto godziny 8:45.
W trakcie szkolenia bedq przerwy kawowe i jedna dtuzsza obiadowa.
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